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第五章　經濟蓬勃與民族關係發展的時代
第2節	宋朝的文人政治、改革與黨爭為甚麼要變法？
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觀看影片後，試回答以下問題。

	[bookmark: _Hlk30068349]1.
	北宋推行了哪兩場變法？
北宋先後有兩場變法，分別是范仲淹的「　　　　　　　」，以及　　　　　　　
的「熙豐變法」。


	2.
	北宋時，朝廷須向哪兩個邊族政權支付巨大的金銀財帛？
(1)	遼國
(2)	蒙古
(3)	西夏
(4)	金
A.	(1)(3)			B.	(1)(4)
C.	(2)(3)	D.	(2)(4)

	






	3.
	北宋朝廷的財政負擔主要來自哪三項支出？
　　　　　　　、　　　　　　　、歲幣（朝廷每年向邊族輸納的錢物）


	4.
	北宋推行變法的目的是甚麼？
北宋官員推行變法，目的是矯正　　　　　　　低、　　　　　　　不振、
　　　　　　　負擔沉重等問題，藉此富國強兵、改善民生。


討論問題
1.	北宋年間出現的種種積弊，與當時的國策有甚麼關係？
2.	假如你是推行變法的官員，你會提出怎樣的變法措施？


[bookmark: _Hlk30068601]答案

1.	慶曆變法；王安石
2.	A
3.	俸祿、軍餉
4.	行政效率；武力；財政

討論問題建議答案：
1.	宋初實行強榦弱枝、重文輕武的國策。在強榦弱枝下，朝廷加強中央集權，分割宰相職權，並將官員的權力分散分薄，官員互相制衡，權責混淆不清，以致行政效率極低。此外，朝廷為了防止地方坐大，將質素較差的廂軍留守地方，結果導致地方的防禦力薄弱，無法抵擋外敵的入侵。在重文輕武下，朝廷廣開科舉，不斷增加取錄官員的名額，令朝廷充斥冗官，隨之加重俸祿的支出。再者，朝廷提高文人地位，抑制武將，遂由文官統領軍事，但文官不擅長調兵遣將，以致軍隊戰力大減。
2.	假如我是推行變法的官員，我會針對時弊，提出政治、財政、軍事和教育方面的改革措施。政治方面，我會整頓吏治，量能授官，明確釐清官員之間的職權，並裁減冗官，以提高行政效率；財政方面，我會向富裕的人民增加賦稅，並推動農業發展，如興修水利，從而刺激生產，增加國庫收入；軍事方面，我會整頓軍隊，裁減質素差的士兵，以提高戰鬥力；教育方面，我會改革科舉，提高士人獲取錄的門檻，從而確保官員都是具真才實學，提高施政效率。（言之成理即可）
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